
A L E S S A N D R A  B E N E T A T O S





“Appoggiata in questo istante infinito,

presente,

respiro e vi porgo il meglio di me.

Insieme ad altri il cammino si fa lieve,

il sentiero si disegna,

si apre.

L’intento di benevolenza si fa realtà

imprenditoriale.

È una bella esperienza che amo condividere.”

 Alessandra Benetatos



I N T E N T O

“Ogni causa ha un effetto

ogni effetto ha una causa.

Ogni azione genera un’energia 

stabilita, che con la stessa intensità 

ritorna al punto d’origine”

Ermete Trismegisto

Operare quotidianamente con cura e 

rettitudine, questa è la priorità.

Consapevoli di essere uno dei tanti fili che 

compongono la trama di un’economia che 

può fare la differenza, ci distinguiamo per 

un modus operandi attento, che si pone 

interrogativi costanti sulle conseguenze

delle scelte quotidiane.

Con questa coscienza operiamo un 

continuo e costante miglioramento del 

prodotto e delle fasi di lavorazione, unendo

nobiltà d’intenti a scelte eticamente 

sostenibili con l’obiettivo del bene comune.



A L E S S A N D R A  B E N E T A T O S



Ha iniziato il suo percorso professionale nell’azienda tessile di 

famiglia, occupandosi di design e architettura d’interni.

Ricercatrice da sempre attratta dalla profondità, ha esplorato 

le tecniche di meditazione, approdando allo studio del suono 

e della memoria dell’Acqua.

Counselor Sistemica e Fondatrice nel 2001 del Centro Olistico 

Opale, si è dedicata al sostegno della persona e allo sviluppo 

del potenziale umano.

La passione e la costante ricerca di un canone di bellezza 

integrata hanno dato vita al progetto Adima Made in Presence, 

perfetta sintesi di design, natura e benessere della persona.

A L E S S A N D R A 

B E N E T A T O S



Presenza è l’attenzione gentile, lo spazio 

interiore di quiete, la connessione profonda 

con la vita nella sua totalità.

Presenza è consapevolezza, accoglienza 

che consente la manifestazione della 

bellezza e del talento naturale.

Presenza è la cura, che si esprime in parole 

e azioni nella vita quotidiana.

È dallo stato di Presenza che nascono le 

creazioni originali e uniche di Adima.

Alessandra Benetatos

M A D E  I N  P R E S E N C E



I L  P R O G E T T O

Alessandra Benetatos propone la nuova 

collezione di manti Adima dedicati all’ Acqua.

Questo primo progetto è ispirato da anni di 

meditazione e connessione diretta con questo 

elemento.



L’ Acqua è sacra, saggia, preziosa.

Il disegno di ogni manto è la stampa fedele, 

senza alcun fotoritocco, di uno scatto fotografico

che ha l’intento di mantenere viva e libera la 

manifestazione dell’Acqua.

Indossare un capo della collezione Adima è 

portare con sé lo spirito e la sottile vibrazione

dell’Acqua, per un’esperienza sensoriale unica.



L’obiettivo di richiamare il naturale 

movimento dell’Acqua ha ispirato 

Alessandra Benetatos nella scelta dei 

materiali.

Per questo motivo è stata individuata 

la seta in due varianti, dal touch 

e dalla portanza ben distinti ed 

egualmente eleganti.

La costante ricerca di connessione 

tra sensazioni e materiali apre 

continuamente nuovi scenari 

mutevoli nel tempo.

I materiali

Materiali

O R G A N Z A

Dal tepore rassicurante, il tessuto 

charmeuse accarezza chi lo 

indossa con un abbraccio setoso,

gentile e avvolgente, regalando il 

sollievo di un quieto abbandono, 

di una dolce deriva.

C H A R M E U S E

La vaporosa regalità del tessuto 

d’organza dona a chi lo indossa una 

portanza maestosa.

La sua scenografica cornice valorizza 

una grazia intima e carismatica, dal 

fascino fluttuante, rigorosamente 

sfuggente.



Ogni creazione Adima Made in Presence 

nasce dalla passione di Alessandra 

Benetatos e dei suoi collaboratori, da 

una ricerca attenta di materie prime e di 

tessuti meravigliosi, stampati con cura 

e confezionati da eccellenze artigianali 

italiane.

Tutto ciò si concretizza in ogni fase:

dall’ispirazione creativa al design, 

passando attraverso la scelta di una filiera 

produttiva attenta e coerente, per offrire 

un’esperienza unica e personale a chi 

indossa i nostri capi.

Produzione



L’intento di ogni produzione è quello di 

portare l’uomo al centro, sostenendo la 

profonda connessione con la parte più 

autentica di sé, valorizzando la maestria 

del saper fare e traducendola in saper 

essere.



I  M A N T I



R I C C H E Z Z A  S O R G I V A



L’acqua della Sorgue è impetuosa, ricca, 

dai riflessi cangianti che ricordano una tela 

impressionista.

Una moltitudine di colori distinti e decisi evoca 

la varietà dei talenti personali ed invita ad una 

espressione di sé integrata e gioiosa..

L’isle sur la Sorgue

Francia - Luglio 2016

Ispirazione

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 200 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Ho già tutto ciò che serve, 
attingo alle mie risorse

e le manifesto



M E R A V I G L I A  Z E N



Solo in alcuni momenti dell’anno si crea 

questa polla. E quando l’acqua scende 

generosa dal cielo, riempie le falde, 

nutre la terra.

Solo allora la polla appare, come un 

miracolo.

E nel momento del crepuscolo, nell’ 

incontro tra luce e ombra, in un istante 

eterno, la quiete accade.

Lisanza 

Italia - Ottobre 2014

Ispirazione

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 200 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Mi appoggio nella quiete
e prendo il mio tempo



R I S V E G L I  A  V A U C L U S E



Ispirazione

La purezza commovente di una fonte 

incontaminata sgorga da una roccia severa, 

scorrendo dolce ed impetuosa.

Qui Petrarca scrisse ispirati versi d’amore. 

Stare al cospetto di quest’acqua connette 

ad una vibrazione gioiosa e accompagna 

alla scoperta dei talenti, risvegliando forza, 

stabilità e freschezza.

Fontaine de Vaucluse

Francia - Luglio 2016

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 200 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Nel presente
accedo ai miei talenti e mi 

manifesto pienamente



A L B A  P E T R I O L O



Un’acqua sulfurea, calda, testimone di civiltà 

antiche, romane ed etrusche.

Uomini e donne nei secoli hanno cercato in 

questo luogo rigenerazione per il corpo e per 

l’anima.

Abbandonarsi al suo caldo abbraccio di cura 

scioglie i traumi, trasforma la paura e conduce 

all’alba di un giorno nuovo.

Terme di Petriolo

Italia - Gennaio 2013

Ispirazione

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Sciolgo il timore
e ricordo la

Luce che sono



G I O I A  F R U T T U O S A



Un’insenatura nella costa del Monte di 

Portofino accoglie l’antica Abbazia di San 

Fruttuoso.

Dietro questo gioiello di architettura religiosa, 

un’acqua più nascosta, quella di un torrente, 

rivela nel suo scorrere un verde primigenio, 

inebriante, che emana gioia e nutrimento 

profondo.

San Fruttuoso Capodimonte 

Italia - Luglio 2016

Ispirazione

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 185 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Mi metto al servizio gioioso 
di Madre Terra, coopero per 

un bene più grande



S O G N O  A  L A  S O R G U E



L’Isle sur la Sorgue è uno dei villaggi più 

affascinanti della Provenza, attraversato 

ed abbracciato dal fiume che porta il suo 

nome.

E’ un corso d’acqua pura che trasforma le 

memorie dei vecchi mercati di brocantage, 

aiutando la libera circolazione delle 

risorse attraverso uno scambio virtuoso di 

sapienza e ricordi.

L’Isle sur la Sorgue

Francia – Luglio 2016

Ispirazione

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 205 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Vado oltre gli spazi noti e 
quotidiani, supero i confini 

conosciuti e mi espando



P A S S O  A  L U C O M A G N O



Ispirazione

Quest’acqua si svela tra le Alpi, in un valico 

percorso sin dal Medioevo da pellegrini in 

viaggio tra santuari e conventi.

L’acqua invita al cammino interiore e a 

scardinare vecchie abitudini per accedere 

al proprio istinto vitale. Si apre, spontanea, 

una nuova visione di sé.

Passo del Lucomagno

Svizzera - Settembre 2015

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 200 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Contatto l’origine della
difficoltà e la supero

fidandomi del mio istinto



V I S I O N E  A U R E A



Ispirazione

Una cala in terra sarda, terra aspra, 

bagnata da acque limpide cariche di 

riflessi e colori imprevisti, esaltate dalla 

luce di un sole potente e maestoso.

Appoggiati nella quiete interiore si 

può contemplare l’acqua nella sua 

manifestazione ricca, regale, saggia. Si 

svela così la voce di un “Io” che decide 

con responsabilità per sé e per il bene 

comune.

Cala Macchia Mala 

Italia - Agosto 2016

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Io decido e
governo saggiamente



S T I L L A  V I T A L E



Ispirazione

In un parco naturale protetto, tra lo 

stormire delle fronde, briosi riflessi 

d’acqua limpida risvegliano la vitalità e la 

voglia di giocare.

Specchiandosi in quest’acqua pura si 

rivolge uno sguardo dolce ed amorevole 

proprio a noi stessi ed all’Essenza che 

siamo.

L’Isle sur la Sorgue

Francia - Luglio 2016

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 195 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Ricordo chi sono
in Essenza,

ricordo che posso giocare



R I F L E S S O  E T E R E O



Ispirazione

La Valle del fiume Farma è un luogo 

magico, dall’aspetto lunare, che per secoli 

è stato il naturale confine tra mondi molto 

diversi.

In queste acque cielo e terra si incontrano 

fondendosi in un abbraccio e svelando 

l’unione sacra del maschile e del 

femminile.

Il respiro si apre in semplicità e leggerezza 

ed accompagna ad un’introspezione 

quieta e ad un rilassamento profondo.

Siena

Italia - Aprile 2016

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Io integro e semplifico
attraverso il respiro



F O N T E  P R I M I G E N I A



Ispirazione

Una roccia imponente, severa, si staglia 

verso il cielo e accoglie ai suoi piedi una 

sorgente generosa e profonda.

Quest’acqua invita ad aprire il cuore con 

coraggio e fiducia alla forza primigenia 

della Vita.

In Presenza il respiro si fa lieve e le 

difficoltà dell’esistenza sono accolte e 

trasformate in esperienza preziosa.

Fontaine de Vaucluse

Francia - Luglio 2016

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Per quanto sia difficile ora è così. 
Posso riposarmi in quello che c’è



E S O D O  L U C E N T E



Ispirazione

Ogni cammino ha un potere trasformativo.

La contemplazione degli orizzonti, unita 

al ritmo costante e quieto di ogni passo, 

conduce ad un viaggio nuovo dentro sé.

Accade così di incontrare un’acqua saggia 

che ispira sicurezza, forza e stabilità 

interiore. 

Una spinta decisa a trasformare la fatica 

in risorsa.

Passo del Lucomagno

Svizzera - Settembre 2015

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 200 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Conosco la fatica e l’impegno 
e li trasformo in risorse



L U C E  M A R I A N A



Ispirazione

In preghiera davanti ad una grotta Mariana. 

In religioso silenzio, gli occhi guardano 

oltre le forme e oscillano tra il buio e 

squarci di luce.

Nella contemplazione, pura ed essenziale 

Presenza, si crea lo spazio perché tutto 

accada. Accade così che quest’immagine 

venga generata da uno scatto spontaneo 

che ha impresso luce attraverso un 

tessuto.

Baia dei Turchi

Puglia - Agosto 2016

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Manifesto il Sacro
nelle azioni quotidiane



A L C H I M I A  D I  F U O C O



Ispirazione

Un torrente di montagna, selvatico e 

misterioso. In uno stato di Presenza si 

colgono improvvisi e inaspettati riflessi 

dai toni caldi, accesi, vividi.

Un fuoco dentro l’acqua invita a 

trasformare la rabbia in creatività e spinge 

al riconoscimento del proprio potere 

personale.

Passo del Lucomagno

Svizzera - Settembre 2015

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135x 195 cm

Tessuto: Charmeuse di seta / Organza di seta

Caratteristiche tecniche



Io sono nel mio fuoco,
esisto e mi manifesto



S C R I G N O  L I M P I D O



100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta 

Caratteristiche tecniche

Ispirazione

Una bella acqua scorre nel cuore liquido 

del Piemonte. 

Ricerca, codice, dubbio disciolto.

Il sole interno della guarigione.

Quando la luce entra, tutto diventa 

lampante. 

È la pace degli estremi.

L’esperienza del centro.

Questo è il tesoro.

Lavare gli occhi per vivere nella verità.

Torrente Erno 

Italia – Luglio 2018



Non sento niente perché 
sento tutto



F O R Z A  E S P R E S S I V A



Ispirazione

Verso il Lago di Lugano, l’acqua esprime 

la sua sincerissima libertà. 

Abbracciati nel corpo, terra e cielo 

comunicano.

A testa alta ci si scopre potenti, mentre 

pulsa la consapevolezza di una nuova 

ispirazione.

Se torna il centro torna il potere di essere.

Una forza morbida ci possiede.

Lugano

Svizzera  - Settembre 2018

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta 

Caratteristiche tecniche



La mia voce fluisce
libera e sincera



G H I A C C I O  E S T I V O



100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta 

Caratteristiche tecniche

Ispirazione

Dalle alture della Val di Veny l’acqua, 

come una lacrima, scivola sulla durezza.

La stalattite si scioglie, dai ricordi risale il 

fuoco.

La vita è incastonata nell’oro trasparente.

Lo commuove per liberarsi.

Un segreto incantevole che la natura 

racconta a tutti.

Fluire restando integri.

Dora di Veny

Italia - Luglio 2017



Ricordo chi sono,
completa in me stessa



B R U C I A N T E  R I N A S C I T A



100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta

Caratteristiche tecniche

Ispirazione

Nell’acqua della Calabria, la notte chiede luce.

Tra il fuoco che distrugge e quello che crea c’è 

una sola risposta: sì.

La sfida del nero, inizio e fine.

La rabbia del rosso, sangue e amore.

Da questo momento non c’è scelta.

Si può solo rinascere.

Calabria

Italia  -  Luglio 2014 



Accolgo e trasformo
le mie chiusure



V E R T I C A L E  E T E R N O



Ispirazione

Un’acqua che, nel suo viaggio verso il 

Lago Maggiore, sostiene il peso del Sé.

La linea di tutte le vite continua in una 

sola.

Torna il coraggio di essere verticali.

L’oro insegna un potere antico e un nuovo 

movimento.

Ancestrale equilibrio, viscerale saggezza.

Torrente Erno 

Italia – Luglio 2018

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta 

Caratteristiche tecniche



Mi fido del mio
 corpo ritrovato.

Salto



P A C E  P R O F O N D A



Ispirazione

L’acqua del Lago di Garda siamo noi. 

Semplicitá in superficie, rabbia vitale nel 

profondo.

Le increspature dell’animo vanno rispettate. 

Senza ferocia non esiste calma.

Accogliamo il vero.

Guadiamo le emozioni per immergerci in loro. Li 

ci sará pace.

Lago di Garda

Italia - Aprile 2019

100% seta - Made in Italy

Dimensione: 135 x 180 cm

Tessuto: Charmeuse di seta 

Caratteristiche tecniche



Onoro i miei turbamenti
e li perdono



P A C K A G I N G






